
Comment restes-tu en bonne santé? 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

Je reste en bonne santé quand 

je me brosse les dents après les repas. 
   

 



 

Comment restes-tu en bonne santé? 

Je reste en bonne santé quand je____. 

a) Écris ta réponse en bas.  

b) Fais un dessin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

        

  

  


